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Eine Community Nurse ist eine Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester, welche beson-

ders ältere Personen und deren Angehörige direkt in der Gemeinde oder Zuhause unterstützt,    

begleitet und informiert. Dabei geht es um Ihre individuellen Bedürfnisse bzw. Fragen, denn so 

unterschiedlich wie wir Menschen sind, so unterschiedlich sind auch unsere Anliegen.  

Bei Ihnen Zuhause oder bei den Sprechstunden in Ihrem Gemeindeamt werden Themen wie 

Selbstständigkeit im Alter, Gesundheitsförderung, Möglichkeiten für Unterstützungsleistungen 

und weitere altersrelevante Themen besprochen um Ihre Lebensqualität zu erhöhen, damit Sie so 

lange wie möglich aktiv und selbstbestimmt in Ihrem Zuhause leben können.  

Die Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester (Community Nurse) beantwortet Fragen und 

bietet Unterstützung in den Bereichen:  

• Pflege & Betreuung:  Beantwortung von Fragen im me-

dizinisch pflegerischen Bereich, Vermittlung von Pflege

- und Betreuungsmöglichkeiten, praktische Tipps rund 

um die Pflege für Angehörige und Betroffene  

• Gesundheit & Vorsorge: Sturzvorsorge, Gesundheits-

vorsorge, Demenzvorsorge, Schlaf, Ernährung, Bewe-

gung, usw.  

• Sicherheit & Recht: Pflegegeldeinstufung, soziale Teil-

habe, finanzielle Absicherung, Barrierefreiheit, usw.  

Im Waldviertler Kernland starten die Community Nurses nach einer intensiven Vorbereitungszeit 

im Mai/Juni. Dieses Angebot erfolgt in enger Abstimmung mit den bestehenden Pflege- und       

Betreuungsanbietern sowie den Ärzten und Gesundheitseinrichtungen der Region.  

Dies ist nur möglich durch die finanzielle Unterstützung des Gesundheitsministeriums und durch 

die organisatorische Unterstützung der Gemeinden.  

 

 16 - stündiger Erste Hilfe Kurs Gutenbrunn 

VS Gutenbrunn, 3665 Gutenbrunn 120 

Donnerstag, 05. & 19. Mai   18-22 Uhr  

Donnerstag, 02. & 09. Juni   18-22 Uhr 
 

Kostenlos bei Anmeldung zur Lebensretter-App!  



 

Ziel des Projektes DAVNE – Digitale & Analoge Vernetzung Nachbarschaftlichen Engagements—ist 

die Vermittlung von Nachbarschaftshilfe, das Sichtbarmachen von Fähigkeiten & Wissen älterer 

Personen sowie die Bündelung bestehender Gesundheitsförderungsangebote der Region.   
 

Daher ist die Förderung der Gesundheit von zentraler Bedeutung. Um besonders ältere Menschen 

dabei zu unterstützen, wurde das Projekt DAVNE konzipiert und von den Gemeinden des Wald-

viertler Kernlands getragen. Es umfasst nachstehende Schwerpunkte:  

• Vermittlung von nachbarschaftlichem Angebot: DAVNE vermittelt Personen, die gerne Unter-

stützung anbieten, und Menschen, die im Alltag Unterstützung benötigen. Dabei werden 

Dienste wie alltägliche Besorgungen & Einkaufsdienste, Fahr- und Bringdienste, Besuchsdiens-

te aber auch individuelle Unterstützung bei der Digitalisierung oder gemeinsames Bewegen 

(Spazierengehen, Turnen,…) angeboten.  

• Sichtbarmachen der Ressourcen und Vernetzung der Generationen: Viele ältere Personen ver-

fügen über Wissen, Talente und Fähigkeiten, die anderen fehlen. Diese Talente und Fähigkei-

ten werden erhoben und auf der Plattform dargestellt und so auch anderen Generationen zu-

gänglich.  

• Infodrehscheibe: Auf der Plattform werden alle Angebote zur Gesundheitsförderung, welche 

in der Region bereits etabliert sind, gebündelt dargestellt. 
 

DAVNE ist nur durch das Zusammenhelfen vieler 

Menschen möglich. Werden auch Sie ehrenamt-

licher Mitarbeiter oder ehrenamtliche Mitarbei-

terin, dabei entscheiden Sie:  

• wieviel Zeit Sie pro Woche einsetzen möchten, 

• welche Dienste Sie übernehmen würden, 

• an welchen Wochentagen Sie generell zur  

Verfügung stehen. 
 

Sie können Ihren Einsatz flexibel gestalten, sind personenhaftpflichtversichert und erhalten für 

Fahrten das amtliche Kilometergeld. Wir organisieren interessante Kurse oder Vorträge, Sie lernen 

nette Gleichgesinnte kennen und werden von unseren Standort-Koordinatorinnen gut betreut.  

 

Einfach unverbindlich melden unter: office@waldviertler-kernland.at oder  02872/200 79 21  

 

mailto:office@waldviertler-kernland.at
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Alter: von 4 bis 15 Jahren  

Gruppengröße: min 10 - 30 Kinder  

Ausrüstung & Kleidung: Outdoor  

 

 

 

Preise pro Woche: 

1. Kind: € 50,00 
2. Kind:* € 35,00  
3. Kind:* € 18,00  

*der gleichen Familie & jedes weitere Kind 

Betreuungszeiten:  

7:00 - 8:00  Ankunft  
8:00 - 12:00  Umsetzung der Themenschwerpunkte  
12:00 - 13:00  Abholen  

Die Themenschwerpunkte 2022: 

Blaulichtcamp  

Bei diesem Camp lernst du die Blaulichtorganisationen 
Rettung, Feuerwehr und Polizei kennen. Erfahre mehr 
über deren Aufgaben und schlüpfe selbst in die Rolle 
eines Sanitäters, Polizisten oder Feuerwehrmannes.   
Gemeinsam mit den anderen Kindern kannst du dich im 
Zielspritzen oder dem Absichern einer Unfallstelle üben. 

Fit und gesund! 

Gemeinsam kochen wir leckere Aufstriche mit Wildkräu-
tern, setzen Kräutersäfte an und backen unser eigenes 
Brot. Bei all dem Kochen kommen Spiel, Spaß und Bewe-
gung im Wald und auf der Wiese natürlich nicht zu kurz. 

Wasserratten aufgepasst 

Hast du dich schon mal gefragt, wie das Wasser in unsere 
Badewanne gelangt? Oder welches Wasser man trinken 
darf und welches nicht? Ausgestattet mit Kübel, Kescher 
und Becherlupen untersuchst du heimische Bäche, Quel-
len, Rinnsale und Pfützen. Weiters stehen das Bauen 
einer Kläranlage und viele Experimente auf dem         
Programm. 

 

Fleißige Handwerker 

Das Arbeiten mit Holz bietet eine wunderbare Möglich-
keit, etwas Besonderes zu schaffen und nach eigenen 
Vorstellungen zu gestalten. In dieser Woche erfährst du 
Interessantes über den Werkstoff Holz und den Umgang 
mit verschiedenen Werkzeugen. Gemeinsam mit anderen 
Kindern kannst du kleine Hütten im Wald bauen, Nistkäs-
ten für Waldtiere fertigen oder ein Holzbild herstellen.  

Tierdetektive 

Sowohl im Wasser als auch in der Luft und auf der Wiese 
kannst du eine Vielzahl an kleinen und auch größeren 
Tieren entdecken und erforschen. Stelle dein Know-how 
mit Becherlupen unter Beweis und schaffe einen Unter-
schlupf für die Tiere. 

Leben im Wald 

Das Bauen eines Unterschlupfes sowie die Zubereitung 
von Aufstrichen und Säften gehören in dieser Woche zum 
Programm.  Die vielen essbaren Pflanzen im Wald und am 
Waldrand werden entdeckt, und die Kinder lernen was 
essbar und was giftig ist.  

www.ferienakademie.at 



 

Die Landschaft unseres Waldviertler Kernlands ist einzigartig!        

Die kleinstrukturierten Felder mit den Feldreinen sowie die vielen Bicheln & Kobeln, die sich oft 

rund um Granitblöcke mitten im Feld  gebildet haben, prägen das Landschaftsbild unsere Heimat.  

Mit dem Projekt „Eine Welt, die deinen Namen trägt“ unterstützt das Waldviertler Kernland     

die Landwirte beim Erhalt dieser Landschaftselemente.  

Auf der Plattform www.patenschaft-vielfalt.at 

werden Patinnen & Paten gesucht, welche die 

Patenschaft für ein oder mehrere Landschafts-

elemente übernehmen. Durch die Übernahme 

einer Patenschaft, unterstützen diese unsere 

Landwirte finanziell beim Erhalt von Bicheln,  

Kobeln und Feldraine.  

Die Dauer einer Patenschaft beträgt 5 Jahre und 

kostet im Jahr – je nach Größe des geschützten 

Landschaftselementes – zwischen 70 und 300 

Euro. Die Patin oder der Parte dürfen dem Landschaftselement einen Namen geben, welcher auf 

einer Tafel direkt beim Landschaftselement festgehalten wird. Die feierliche Übergabe erfolgt   

direkt vor Ort durch den Landwirt.   

Die Patinnen & Paten können nach Absprache mit den Eigentümer*innen bei einem Ausflug zu 

„ihrem“ Kobel, Bichel oder Feldrain erleben, wie sich dieser Lebensraum im Laufe der Jahreszeiten 

wandelt und verändert. Sie erhalten verschiedene Unterlagen mit Wissenswertem über die       

Geschichte und das Leben in Bicheln, Kobeln und Feldrainen.  

 

www.patenschaft-vielfalt.at 



www.waldviertler-kernland.at 

Sammlung von historischen Klimabeobachtungen 

KLAR! Waldviertler Kernland  möchte das phänologische     

Beobachtungsnetzwerk der ZAMG, unterstützen. Dazu wurden 

bereits zahlreiche KLAR!-Hecken in der Region gepflanzt, um 

mit der Naturkalender-App die aktuellen phänologischen     

Jahreszeiten zu beobachten.   

Für die Wissenschaft von Bedeutung sind jedoch nicht nur   

aktuelle Beobachtungen, sondern auch historische Klima-

aufzeichnungen der vergangenen Jahre. Altes Wissen über 

Anbau- und Erntezeiten und historische Wetterdaten werden 

gesammelt und mit phänologischen Daten kombiniert, um die 

Verschiebung der Vegetationsperioden zu verdeutlichen. 

Wenn auch Sie Aufzeichnungen der letzten Jahre führen 

oder Ihnen beim Frühjahrsputz Unterlagen in die Hände fallen, 

melden Sie sich bitte im Büro des Waldviertler Kernlands unter 

02872/200 79 22.  

Sie können mit Ihren Daten einen wertvollen Beitrag für die 

Wissenschaft leisten! 

Wildökolandaktion 2022   

Ziel der Wildökolandaktion ist die langfristige Lebensraumverbesserung für Wildtiere. Dafür werden Hecken und 

Feldgehölze sowie fruchttragende Bäume gepflanzt.  

Die Aktion richtet sich an Jagdausübungsberechtigte sowie Grundeigentümer. Diese stellen gemeinsam einen     

Antrag an den NÖ  Jagdverband, der den subventionswürdigen Zweck und den Standort beinhaltet. Damit gehen 

beide die Verpflichtung für die Auspflanzung, Pflege und Erhaltung auf 20 Jahre ein. Gefördert werden 100       

Prozent der Beratung und Planung sowie 70 Prozent der Pflanzgutkosten für: 

•Anpflanzung von Hecken und Feldgehölzen in deckungsarmen Feldrevieren;  

•Anpflanzung von fruchttragenden Bäumen in Waldrevieren;  

•Anpflanzung von Verbissgehölzen und Auspflanzung von fruchttragenden Bäumen;  

•Baumschutzsäulen als Fege- und Verbissschutz für im Rahmen der Aktion gepflanzte Bäume.  
 

Die eingereichten Projekte werden nach wildökologischen Gesichtspunkten vom Fachberater des NÖ Jagd-

verbandes geprüft. Auch Bepflanzungsart und Pflanzenauswahl werden durch den NÖ Jagdverband bestimmt.  

Nähere Informationen zur dieser Aktion des NÖ Jagdverbands, dem Land NÖ und der EVN sowie das Antrags-

formular finden Sie unter www.noejagdverband.at.  



In Zeiten des Klimawandels muss unser Wald regelmäßig   

gepflegt und betreut werden. Besonders in trockenen Jahren  

ist dies eine der wichtigsten Aufgaben, um der Verbreitung von Borkenkäfern entgegen zu wirken.  

Nicht jeder hat die Möglichkeiten, dieser Aufgabe nachzugehen. Deshalb vermittelt die Koordinierungs-

stelle Wald zwischen Waldbesitzern und Waldbetreuern in der Region, um den Wald für zukünftige Ge-

nerationen zu erhalten! 

Sollten auch Sie Interesse an einer Waldbetreuung haben oder möchten Waldbetreuer werden, freuen wir 

uns auf Ihren Anruf (0681 813 436 87) oder Ihre Mail (office@waldundholz.at). Weiters organisieren wir 

auch   regelmäßig Veranstaltungen zu denen wir Sie herzlich einladen!  

Weitere Informationen zur Koordinierungsstelle Wald 

finden Sie auch auf: www.waldundholz.at 

 

Exkursion zum  

klimafitten Wald in Martinsberg 

auf der NET-Gen-Fläche Edlesberg  

am Samstag, 23. April 2022, 14:00 Uhr 
 

 Programm: 

• Begrüßung durch Bürgermeister Friedrich Fürst 

• Rundgang und Diskussion auf der Fläche mit  

Oberförster Ing. Hubert Häusler 

• Kurzreferate bei den Stationen: 

Auswirkungen von Trockenheit & Baumartenwahl 
Holzernte und Holzmarkt 
Jagd und Waldrandgestaltung 
Naturverjüngung 
Grenzfindung 
Waldpflege 

• Vorstellung der Initiativen & Förderprogramme: 

Wir schauen auf unsere Wälder (ÖKL) 

 Connectforbio (BFW) 

 Patenschaft Vielfalt (Waldviertler Kernland) 

 

Grenzfindung im Wald 

im Martinssaal in Martinsberg 

und online auf www.waldundholz.at/livestream  

am Mittwoch, 04. Mai 2022, 19:30 Uhr 
 

 Programm: 
• Begrüßung durch Bürgermeister Friedrich Fürst 

• Vortrag von DI Dominik Mesner 

(Vermessungsbüro Schubert) 

Rechtliche Grundlagen 
Grundsteuerkataster und Grenzkataster 
Findung von Grenzen 
Umgang mit Nachbarn und Grenzstreitigkeiten 
Markierung von Grenzen 

 

• Vorstellung der Initiativen & Förderprogramme: 

Wir schauen auf unsere Wälder (ÖKL) 

 Connectforbio (BFW) 

 Patenschaft Vielfalt (WKL) 

Koordinierungsstelle Wald WKL 

Markt 6 

3664 Martinsberg 

+43 681 / 813 436 87 

office@waldundholz.at 

www.waldundholz.at 

http://www.waldundholz.at/livestream


www.waldviertler-kernland.at 

 Albrechtsberg  

 Bärnkopf  

 Großgöttfritz   

 Gutenbrunn  

 Kirchschlag  

 

 Kottes-Purk  

 Ottenschlag  

 Sallingberg  

 Schönbach  

 Waldhausen 

 Weinzierl am Walde  

KW 14 

Mo, 
04.04. 

Kirchenwirt Adam 
Kirchschlag 
Gem. Kirchschlag 

02872/ 
6495 

Tagessuppe,  
Naturschnitzel mit Reis  

8,00 
"Schiffsreise  
von Spitzbergen nach Grönland"          
Vortrag von Herrn Mag. Harald Krachler 

Di, 
05.04. 

Gasthaus Angerer 
Stixendorf 
Gem. Weinzierl am Walde 

02717/ 
8291 

Tagessuppe,  
Ripperl mit Knödel und Kraut-
salat 

8,50 
Gemütliches Plaudern  
und Beisammensein.  

Mi, 
06.04. 

Gasthof Bauer 
Grafenschlag  
Gem. Grafenschlag 

02875/ 
8266 

Tagessuppe, Bauernschmaus 
oder überbackene Topfenpalat-
schinke 

7,50 
13.00 Uhr: Gebet für den Frieden in der 
Pfarrkirche (Kreuzweg) 

Do, 
07.04. 

Gasthaus Pritz 
Grainbrunn  
Gem. Sallingberg 

02877/ 
8227  

Tagessuppe, gefüllte Fleischpa-
latschinken mit Salat 

7,00 
Gemütliches Plaudern und  
Beisammensein.  

KW 15 

Mo, 
11.04 

Gasthaus Huber 
Rappoltschlag 
Gem. Waldhausen 

02877/ 
8275 

Tagessuppe,  
Championschnitzel mit Reis 
und Salat 

7,00 
Vorstellung des neuen Projektes 
"DAVNE" & Mundartgedichte und  
Zithermusik von Gerlinde Tiefenbacher". 

Di, 
12.04. 

Gasthof zum Wachtstein 
Fam. Krhoun,  
Bad Traunstein 
Gem. Bad Traunstein  

02878/ 
6700 

Tagessuppe, Pariserschnitzel 
mit Salat 

7,50 
Wir werfen einen Blick in unsere  
Gemeindetopothek. 

Di, 
12.04. 

Gasthof zur Kirche 
Fam. Schrammel, Kottes 
Gem. Kottes-Purk 

02873/ 
7254 

Tagessuppe, feines Beuschl mit 
Serviettenknödel 

7,00 
Die Waldviertler Kammerbühne aus 
Ottenschlag präsentiert sich. 

KW 16 

Di, 
19.04. 

Gasthaus Angerer 
Stixendorf 
Gem. Weinzierl / Walde 

02717/ 
8291 

Tagessuppe, Faschierte  
Laibchen mit Kartoffelpüree 
und Salat 

8,50 
Gemütliches Plaudern und  
Beisammensein.  

Mi, 
20.04. 

Gasthaus Enne 
Els 
Gem. Albrechtsberg 

02876/ 
240 

Tagessuppe, Schweinsschnitzel 
mit Erdäpfelsalat 

8,00 
Es spielt für uns Fritz Ebner auf seiner 
Harmonika und lädt um Singen und  
Tanzen ein. 

Mi, 
20.04. 

Gasthof Bauer 
Grafenschlag 
Gem. Grafenschlag 

02875/ 
8266 

Tagessuppe, gefüllte Schweins-
roulade mit Selleriepüree oder 
Marillenknödel 

7,50 
OSR Josef Rehberger präsentiert: 
"Osterbrauchtum im Waldviertel" 

KW 17 

Mo, 
25.04. 

Gasthaus Strasser  
Kleinpertholz 
Gem. Martinsberg 

02874/ 
6221  

Tagessuppe, gebackenes  
Hühnerfilet mit Beilage und 
Salat 

8,50 
OSR Josef Rehberger präsentiert: 
"Mohnernte mit Johann Neuwiesinger". 

Di, 
26.04. 

Gasthof zur Kirche 
Fam. Schrammel, Kottes 
Gem. Kottes-Purk 

02873/ 
7254 

Tagessuppe, Wiener Schnitzel 
vom Schwein mit  
Erdäpfelsalat 

7,00 Tanznachmittag mit "Mia 3" 

Do, 
28.04. 

Gasthof Renner 
Ottenschlag  
Gem. Ottenschlag  

02872/ 
7235 

Tagessuppe, Schweinsbraten 
mit Waldviertler Knödel und 
Krautsalat 

8,00 
"Reisebericht Australien Teil II"  
präsentiert von Dr. Odin Reitinger 

Die Wirte bitten um Anmeldung!! 


